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ナル
ホド

あなたをあなたを
　　　　　　　　 癒やす　　　　　　　　 癒やす

第 回
イ
ラ
ス
ト
／
い
か
わ

や
す
と
し

　

が
ん
の
臓
器
別
罹
患
数
ト
ッ
プ
は
大
腸
が
ん
。
早
期
発

見
・
治
療
で
治
る
が
、
前
号
で
説
明
し
た
よ
う
に
死
亡
者

が
多
い
の
は
内
視
鏡
検
査
を
嫌
が
る
人
が
多
い
か
ら
と
推

察
さ
れ
て
い
る
。
そ
こ
で
第
３
世
代
の
鎮
静
剤
を
用
い
、

眠
っ
て
い
る
間
に
検
査
が
終
了
す
る
快
適
な
大
腸
内
視
鏡

検
査
が
人
気
だ
。
超
高
感
度
カ
メ
ラ
搭
載
の
内
視
鏡
を
使

っ
て
４
Ｋ
の
拡
大
画
像
で
見
え
に
く
い
場
所
の
病
変
ま
で

見
つ
け
、
小
さ
な
ポ
リ
ー
プ
は
検
査
時
に
切
除
可
能
だ
。
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第
３
世
代
の
鎮
静
剤
で
は
体
重

か
ら
使
用
量
を
割
り
出
す
こ
と
で
、

検
査
終
了
時
に
合
わ
せ
、
す
っ
き

り
と
目
覚
め
る
こ
と
が
で
き
る
。

一
方
、
従
来
の
第
２
世
代
の
鎮
静

剤
は
帰
宅
途
中
に
眠
く
な
る
な
ど

事
故
に
繋
が
る
ケ
ー
ス
も
あ
っ
た
。

そ
の
た
め
、
先
月
開
催
さ
れ
た
内

視
鏡
学
会
で
は
事
故
を
減
ら
す
目

的
で
、
内
視
鏡
検
査
に
お
け
る
適

切
な
鎮
静
剤
の
使
用
に
つ
い
て
も

話
し
合
い
が
も
た
れ
て
い
る
。

　
検
査
で
使
用
さ
れ
る
大
腸
内
視

の
面
倒
や
羞
恥
、
検
査
時
の
痛
み

と
不
快
感
が
あ
る
か
ら
だ
ろ
う
。

そ
れ
ら
を
解
消
し
、〝
快
適
な
大

腸
内
視
鏡
検
査
〟
を
目
指
す
医
療

機
関
が
誕
生
し
た
。

　
昭
和
大
学
江
東
豊
洲
病
院
消
化

器
セ
ン
タ
ー
の
浦
上
尚
之
准
教
授

に
詳
し
く
聞
く
。

「
検
査
に
伴
う
痛
み
と
不
快
感
を

減
ら
す
た
め
、
欧
米
先
進
国
で
は

約
20
年
前
か
ら
第
３
世
代
の
鎮
静

剤
を
一
般
的
に
使
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
日
本
で
は
健
康
保
険
で

の
使
用
が
認
め
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。

そ
こ
で
大
学
の
倫
理
委
員
会
で
承

認
を
受
け
、
保
険
適
用
外
使
用
と

し
て
大
学
が
費
用
を
負
担
し
な
が

ら
第
３
世
代
鎮
静
剤
を
使
っ
た
検

査
を
実
施
し
て
い
ま
す
」

が
よ
い
で
し
ょ
う
。
心
地
よ
く
眠

っ
て
い
る
間
に
検
査
は
終
了
し
ま

す
」（
浦
上
准
教
授
）

　
消
化
器
セ
ン
タ
ー
は
消
化
器
内

科
と
消
化
器
外
科
が
一
緒
に
な
っ

て
お
り
、
手
術
が
必
要
な
症
例
に

対
し
て
は
連
携
し
て
対
応
す
る
。

　
ま
た
土
曜
日
曜
も
検
査
が
受
け

ら
れ
る
の
で
、
日
程
の
調
整
が
し

や
す
い
の
も
メ
リ
ッ
ト
だ
。

�

（
取
材
・
構
成
／
岩
城
レ
イ
子
）

　
大
腸
が
ん
は
50
代
で
患
者
が
増

え
、
高
齢
に
な
る
ほ
ど
男
性
の
罹

患
率
が
高
く
な
る
。
早
期
発
見
・

治
療
す
れ
ば
治
る
が
ん
だ
が
、
大

腸
内
視
鏡
検
査
を
嫌
が
る
人
が
多

い
。
理
由
は
検
査
前
の
下
剤
服
用

浦上尚之　昭和大学
江東豊洲病院消化器
センター准教授

検
査
不
安
を
解
消
す
る
鎮
静
剤
と

快
適
な「
次
世
代
型
大
腸
内
視
鏡
」

大腸内視鏡によるポリープの画像
従来の通常光で
のポリープ画像
（左）と同じもの
を前号で紹介し
たＮＢＩで撮影
した画像（中）

鏡
は
径け
い

の
細
い
タ
イ
プ
と
太
い
タ

イ
プ
の
２
種
類
が
あ
る
。
細
い
タ

イ
プ
は
挿
入
時
や
大
腸
内
移
動
時

の
痛
み
が
少
な
い
。
た
だ
画
質
や

視
野
角
に
や
や
問
題
が
あ
る
。

　
太
い
径
の
内
視
鏡
は
先
端
に
超

高
感
度
Ｃ
Ｍ
Ｏ
Ｓ
カ
メ
ラ
を
搭
載

し
た
次
世
代
型
内
視
鏡
シ
ス
テ
ム
。

Ｃ
Ｍ
Ｏ
Ｓ
カ
メ
ラ
は
少
な
い
光
量

で
長
時
間
に
わ
た
り
検
査
可
能
で
、

画
像
も
２
Ｋ
か
ら
４
Ｋ
と
高
解
像

度
に
向
上
し
て
い
る
。

　
さ
ら
に
視
野
角
も
従
来
の
１
４

０
度
か
ら
１
７
０
度
と
ワ
イ
ド
に

な
り
、
今
ま
で
観
察
が
難
し
か
っ

た
大
腸
粘
膜
の
ひ
だ
の
裏
側
や
腸

が
カ
ー
ブ
し
て
い
る
場
所
な
ど
の

検
査
も
可
能
だ
。
そ
の
結
果
、
早

期
発
見
が
以
前
よ
り
も
容
易
に
な

っ
て
い
る
。

「
次
世
代
型
内
視
鏡
シ
ス
テ
ム
を

導
入
す
る
こ
と
で
、
正
確
に
短
時

間
で
の
検
査
が
可
能
と
な
り
ま
し

た
。
検
査
で
ポ
リ
ー
プ
を
発
見
し

た
場
合
、
１
㍉
程
度
で
あ
れ
ば
、

そ
の
場
で
切
除
し
ま
す
。
た
だ
し
、

３
㍉
ま
で
の
ポ
リ
ー
プ
が
、
が
ん

化
す
る
の
は
５
～
10
年
程
度
か
か

る
と
さ
れ
、
切
除
し
な
い
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
年
齢
を
重
ね
る
と
大

腸
が
ん
の
罹
患
率
は
上
が
る
の
で
、

男
女
と
も
に
40
歳
ま
で
に
は
一
度
、

大
腸
内
視
鏡
検
査
を
受
け
た
ほ
う

良性ポリープ　
通常光

進行大腸がん良性ポリープ　
NBI
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